PERCECAO DOS TRABALHADORES FACE AS ALTERAGOES CLIMATICAS:
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Introdugao

As alteragbes climaticas tém intensificado
fenémenos meteorologicos extremos,
constituindo um desafio crescente para a
Seguranca e Saude no Trabalho (SST).
Trabalhadores ao ar livre, como operadores
de linhas, sao particularmente vulneraveis
devido a elevada exposicdo e a exigéncia
fisica associada as suas tarefas [1].

Este estudo teve como objetivo analisar a
percecao dos trabalhadores sobre os impactos
das alteracdes climaticas na SST e identificar
medidas que reforcem a resiliéncia
organizacional.

Metodologia

Amostra:

Participaram 3 empresas e um total de 62
trabalhadores do setor das redes de
transporte e distribuicao de eletricidade e
redes de telecomunicagoes.

Instrumento:

Foi desenvolvido um questionario baseado no
High Occupational Temperature Health and
Productivity Suppression (HOTHAPS),
incluindo outros fatores de risco, como frio,
precipitacao extrema e ventos fortes.
Recolha de dados:

Aplicacao presencial (in loco).

Frequéncia de exposicao

(% de respostas “frequentemente”  “sempre")

Frio Precipitagio Ventos
intensa fortes

75,8% 61,3% 59,7%

E fundamental reforgar a sensibilizacdo para as alteragdes climaticas e os seus impactos na sa(ide
e seguranca dos trabalhadores, bem como assegurar a realizagdo continua de avaliagées de risco.
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Resultados e Discusséo
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61,3% dos
trabalhadores
referem ter
conhecimento
moderado sobre
alteragées
climaticas.
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