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Introducéo

Caracteriza-se desastre como um evento disruptivo que compromete o
funcionamento social, que ultrapassa a capacidade de resposta local, exigindo
assisténcia de recursos externos para mitigar seus impactos e restabelecer a
normalidade (Pena et al., 2020). A complexidade associada aos desastres
modernos, sejam naturais, climaticos ou tecnologicos, impde desafios a gestdo
publica, especialmente na area da Salde, exigindo condutas integradas e
coordenadas. No entanto, no contexto brasileiro, analises de eventos prévios
evidenciam fragilidades no planejamento e na resposta a desastres (Rizzotto;
Costa; Lobato, 2024), apontando para a necessidade de fortalecimento das
politicas publicas e maior articulagao intersetorial. Nesse cenério, o Sistema Unico
de Saude (SUS) destaca-se como um ator estratégico, em fungao de sua estrutura
universal e descentralizada.

Objetivos
Este trabalho objetiva introduzir os conceitos e discutir as disciplinas e temas de
um futuro curso de formacao ou capacitacdo em Atendimento a Miltiplas Vitimas,
especificamente no contexto de desastres.

Area de Estudo

Este estudo explora a Medicina de Desastres e a Gestao de Riscos.

Metodologia

Trata-se de um estudo de fundamentacio tedrica e proposicio metodoléogica
baseado no livro “Atendimento de satde a multiplas vitimas e em catéstrofes”, dos
autores Leiva, Seda, Prado e Sotorriva (2014). A partir da analise do referencial e
comparacdo de grades curriculares de cursos de especializacio, mestrado e outras
formagées na area de desastres, ofertados em diferentes paises, foram
sistematizados os principais eixos tematicos e competéncias essenciais para a
construcao de uma proposta formativa voltada a qualificacdo de profissionais de
satide.

Resultados
A analise do referencial tedrico permitiu identificar um conjunto de eixos
estruturantes para a formagao em Atendimento a Multiplas Vitimas no contexto de
desastres. Destaca-se, inicialmente, a importancia da Legislagdo em Desastres,
conferindo respaldo a pratica dos agentes. A Introducao a Gestao de Riscos autoriza
uma visdo ampla dos tipos de perigo, suas consequéncias e possiveis mudancas de
cenario. Enquanto isso, a Governanca da Crise indica o melhor formato para o
comando da resposta a emergéncia, para tomada de decisdo na aplicacdo de
recurso, com destaque para o Sistema de Comando em Incidente lSC|| Neste
interim, o tridngulo da Gesto de Crise (Organizaao-Logistica-Socorro) € a base
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Por fim, 0 acompanhamento da satide mental da populacdo com a crise indica
possibilidades de reacées crénicas ou agudas ao trauma e a necessidade de
acdes para o caso de crises pos-traumaticas e luto coletivo. Por outro lado, a
salide dos agentes plblicos também deve ser observada e cuidada com atencao
sem o qual o atendimento a multiplas vitimas sera reduzido.

Discussao

Os resultados deste estudo evidenciam que a formacao em Atendimento a
Milltiplas Vitimas no contexto de desastres demanda uma abordagem integrada,
que articule técnico- org is e sociopolitica:
Revises recentes apontam que amda ha lacunas na |ntegra§ao entre desastres
e saude plblica, com de e
falta de profissionalizacao da carreira que dificultam a consolidacio de
respostas efetivas (Oliver; Santana Ribeiro, 2024; Marchezini et al., 2025).
Nesse sentido, a sistematizaao de eixos formativos, como proposta neste
estudo, contribui para reduzir essa fragmentaco.
A influéncia do tipo de desastre na definicao das estratégias de resposta
destaca a necessidade de capacitagoes flexiveis e adaptativas. Assim, a inclusao
de contelidos voltados a pratica e a adaptacao a diferentes cenarios configura-
se como um avanco relevante, constituindo um diferencial desta proposta
formativa. Tal aspecto se torna ainda mais significativo ao se observar que

muitas das formacGes na area de desastres anausadas, apresemam abordagem
enor  énfase no

desenvolvimento de competéncias pratv(as e operacvona!s
A centralidade do modelo organizacdo-logistica-socorro reforca que a
efetividade da resposta depende da coordenacio entre sistemas, atores
institucionais e a sociedade cit lo entanto, no contexto brasileiro, estudos
apontam fragilidades importantes na articulacao entre salde, defesa civil e
setores ambientais, comprometendo a eficiéncia da resposta (Gontijo; Guerra,
2025). Além disso, falhas na comunicacio, aspecto frequentemente
subestimado, podem gerar baixa adesdo as medidas de controle. Nesse sentido,
Marchezini et al. (2025) destacam que a participacio social e a articulacio
intersetorial sio fundamentais para fortalecer a confianca, qualificar a
circulacio de informacaes e tornar a resposta mais efetiva.

A abordagem de aspectos éticos e a atencao as populagoes vulneraveis também
se mostram fundamentais. Evidéncias indicam que esses eventos tendem a
aprofundar desigualdades sociais preexistentes, o que exige o reconhecimento
prévio desses aspectos socioambientais que embase os processos de
recuperacio, reabilitacio e reconstrucio (R3). Contudo, tal realidade ainda se
ndo mostra incorporada na pratica (Nassar et al., 2022).

A dimenso da satde mental, por sua vez, emerge como componente essencial
da resposta, mas ainda frequentemente negligenciada. Diretrizes internacionais
destacam a necessidade de integrar o cuidado psicossocial as acoes de

c os impactos agudos e cronicos (WHO, 2023).

para estruturar as acdes de resposta, articulando recursos, equipes e :
Ademais, as interfaces entre agentes piiblicos diversos e agentes de saide precisam
ser definidas em protocolos por tipo de emergéncia. A gestao da logistica impacta
diretamente o resultado da manutencio da saide durante e apés o desastre.
Paralelamente, a comunicacio e a informacio sobre a crise podem influenciar
comportamentos da populacdo e das equipes.

No &mbito operacional, o Socorro é funcéo objetivo e depende da natureza do
perigo. Também se destaca a identificacio de grupos vulneraveis e o
fortalecimento da resiliéncia comunitéria, a recuperacio e a reconstrucio no pos-
crise, trazendo éxito nos processos de Resiliéncia, Recuperagao e Reconstrugao
(R3).

Concluséao

A formacao em Atendimento a Multiplas Vitimas no contexto de desastres deve
integrar competéncias técnico-operacionais, organizacionais e intersetoriais,

abordagens p is. A proposta apresentada
pode representar uma estratégia relevante para enfrentar fragilidades ja
evidenciadas na literatura, ao enfatizar pratica, coordenacao entre setores e
atencao a aspectos como vulnerabilidade, saide mental e resiliéncia. Assim,
modelos formativos estruturados e orientados para a realidade dos servicos
mostram-se fundamentais para qualificar a resposta em saude a desastres.
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